
  2026.10.1 発行 №209 １面 

                                                    

 

 

＜ 発 行 者 ＞ 

指定管理者 アクティオ株式会社 

茅 ヶ 崎 市 勤 労 市 民 会 館 

〒253-0044 茅ヶ崎市新栄町 13-32 

Ｔ ｅ ｌ   ０４ ６７－８８－１３３１ 

Ｆ ａ ｘ  ０ ４ ６ ７－８８－２９２２ 

https://www.chigasaki-kinro.jp ＮＥＷＳ

気 軽 に 使 え る 市 民 交 流 の 場

2026.10.１発行 

 

皆様いかがお過ごしでしょうか、今月のこのコーナーは、「職員Ｍの今年買って良かったもの
ランキング」です！  ということで、前置きは投げ捨てていきなりランキング発表～！  

新企画満載！お楽しみに♪ 

メーカー不明：電動剪定バサミ 約 7,000 円 

Amazon にて格安で販売されていた中国製の電
動剪定バサミ。冗談半分で購入したのですが、こ
れが結構使える。太さ 4cm ぐらいまでの枝ならつ
っかかりなくスパスパ切れます。ただし充電池を
装着すると重量 2kg！ダンベルか！ 

アース製薬：ゼロノナイト（ゴキブリ用） 

約 1,800 円 
今年の始め頃に購入したのですが、今年
は目に見えてゴキブリが減りました。 
同じアース製薬製品のブラックキャップと
併用すればゴキブリ対策は完璧。 

JAPAN NEXT：15.6 インチモバイルモニター 

約 18,000 円 
「スマホの画面が小さいから大きくしたい！つ
いでに大きい画面で操作したい！」と思い購
入。外に持ち歩くわけではないですが、家で使
う時に便利。 

エレコム：タブレットスタンド/アーム 

約 2,500 円 
寝ながらスマホやタブレットを見る事が
できる！ものぐさ御用達アイテム！ 

GRAN’S REMEDY（グランズレメディ） 約 2,500 円 

粉末状の靴の消臭剤で、早ければ１日で驚くほど臭
いが消えます！ネットで購入する場合「モアビビちゃ
んマーク」が付いているものが正規代理店（正規品）
のマークです。 

 

いかがでしたでしょうか。１位のグラン
ズレメディはオススメです。お気に入り
の靴を履き続けている人や、仕事で
ブーツや安全靴等を履き続けている
人、趣味のスポーツで履いている靴
等、靴の臭いが気になる方は、ぜひ
購入してみてください。（Ｍ） 
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朝夕は涼しくなり、秋の気配が感じられる季節になり

ました。 

食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋など楽しみの多

い時期ですね。過ごしやすい季節ではありますが、

近年は台風や集中豪雨など、天候の変化が増えて

います。秋は寒暖差が大きくなりますので、体調管

理に気をつけて秋の季節を楽しくお過ごしください。 

さて、当館では１０月１０日に「こどもフェスタ２０２６」

を開催します。お子さま向けの催しはもちろん大人の

方も楽しんでいただけるワークショップもありますの

で、楽しいひとときをお過ごしいただけると幸いです。 

皆さまがそれぞれの「○○の秋」

を楽しまれ、素敵な秋を過ごされ

ますように。（ＫＩ） （月）

休館日 

インスタグラムでも紹介しています。 
ぜひご覧ください。@kinro_chigasaki  

事務室入口衝突防止ステッカー 
『コスモス』 

ペーパークラフト 
『イギリス タワーブリッジ』 

１１月２３日（月・祝） 

勤労市民会館 主催 

１０：００～１１：３０ 【講師】 深井諭 

１９：００～２０：００ 【講師】 ｋａｎａｋｏ 

１３：００～１４：００ 【講師】 ｋａｎａｋｏ 

編 集 後 記

早期の就職を 

目指しましょう！ 

１０月・１１月開催  就労支援講座 

当日予約ＯＫ！ 
（定員に達し次第締め切り） 

就 職 活 動 基 本 講 座 

【１０月開催日】 

１３日・２７日
（火曜日） 

時間 講 座 名 

①  
10:00 

～ 

12:00 

自己理解 
仕事の探し方 

②  
13:00 

～ 

15:00 

応募書類の書き方 
面接の受け方 

 

 
定員：各３名    
予約制 

【お問合せ】 １階事務室まで ０４６７（８８）１３３１ 

【申込方法】 

・１階事務室まで直接又は電話 
・当館ホームページからｗｅｂ申込 

※就職活動基本講座はｗｅｂ申込不可 
 
【受付締め切り】 

・各講座開催日の前日（休館日不可） 

 

ｗｅｂ申込 
フォーム 

無料 

日 程  時 間  タ イ ト ル  内 容  講 師  

１０月１７日（土） １３：３０～１５：３０ 年収の壁セミナー あなたに合う働き方は？ 
三角 桂子（特定社会保険労務士/ 
ファイナンシャルプランナー/キャリア
コンサルタント） 

１０月３１日（土） １３：３０～１５：３０ 
大学３年生に向けた 
就活基礎講座 

就活の不安を“今日”で解消 
明日から動ける自分になる 

浅田 博史（ＮＰＯ日本キャリア・コン
サルタント協会） 

１１月１４日（土） １３：３０～１５：３０ 
障害者雇用における 
「つらさ」の構造と対処 

「辛さ」を感じる主な原因、 
そして解決策とは 

木津谷 岳（障害者雇用支援アドバイ

ザー／発達障害キャリアコンサルタント） 

 

１３：００～１４：００ 【講師】 ｋａｎａｋｏ 

『十五夜』 


