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ふと急に「茅ヶ崎市」の由来が気になって調べてみました。 

「茅ヶ崎（ちがさき）」という地名は、「茅（チガヤ）が生い茂る岬（崎）のような地

形」に由来するという説が最も有力だそうです。 

「茅（ち）」とは、イネ科の植物であるチガヤ（茅萱）のこと。大昔の茅ヶ崎周辺

は一面の湿地帯で、生命力の強いチガヤやアシが青々と生い茂っていたそう

です。一方、「崎（さき）」は、海や川へ突き出した砂州や岬のような地形を意

味します。今では住宅や商業施設が立ち並ぶ街並みも、遠い昔は豊かな自

然に囲まれた風景が広がっていたことを想像すると、少しロマンを感じます。 

８月は、青い空とまぶしい海、セミの鳴き声、そして夕暮れに吹く潮風など、茅

ヶ崎らしい夏を存分に楽しめる季節です。各地では夏祭りや花火大会も開か

れ、街全体が夏の賑わいに包まれます。 

一方で、今年も厳しい暑さが続いています。熱中症対策として、こまめな水

分・塩分補給や適度な休憩を心掛けるとともに、海や川でのレジャーでは安

全にも十分注意しながら、茅ヶ崎ならではの夏を元気にお過ごしください。 

 （Ｈ．Ｏ） 

主な変更点 新システム 

利用者番号 
現行システムの利用者登録番号の先頭に０を付けて６桁
になるようにしてください。 

パスワード 

初回ログインの際のパスワードは、「 現行システムに登録
された代表の電話番号の下４桁」と 現行システムのパ
スワード」を合わせたものが仮パスワードになります。 

※ログイン後、新しいパスワードに変更してください 

抽選当選分 支払期限 

※抽 選 確 定  

翌月１日～７日  

※期限が過ぎるとキャンセルとなります 

※抽選確定月分の随時予約は８日から予約可能です 

随時予約 支払期限 
仮予約入力後７日以内  

※期限が過ぎるとキャンセルとなります 

 

令和８年８月２７日（木）より、茅ヶ崎市の公共施設予約システムが
リニューアルします。リニューアルに伴い、右記日程でシステムを停
止致します。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

※詳しくは茅ヶ崎市役所の
ホームページをご覧ください 

※新システムでは、メールアドレスの登録が必要です 

当選分は、全て
支払可能になり
ます！ 

仮予約分は、 

全て支払可能
になります！ 

茅ヶ崎市役所 
ホームページは 
コチラから 

８月２４日（月）より 

８ 月 ２ ７ 日 （ 木 ） 

午前９時より 〈予定〉 

現行システム停止日 

新システム稼働開始日 

・予約・変更・取消はできません 
・予約の確認は８月３１日（月）
まで可能です 

※支払期限等の変更にご注意ください！ 

【講師】 Ｋａｎａｋｏ 

（ＦＴＰベーシック 
マットピラティス 
インストラクター） 

運動が苦手な方
や初めての方でも
安心して参加でき
ます 

詳
細 

お
申
込
み
は 

こ
ち
ら
か
ら 

初めての 
ピラティスレッスン 
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６月２９日（月） 

７月 21 日（火） 
園芸日記 ２０２６ 

７月２５日（土）  

開 花  

ひょうたんの花が

咲きました。白い

雄花です。 

夏本番、厳しい暑さが続いています。最近では、

日傘をさす男性の姿も珍しくなくなりました。帽子

やサングラス、日焼け止め、携帯用扇風機や保

冷剤など、それぞれの暑さ対策が夏の定番になっ

ています。 

朝活で朝の涼しい時間に活動したり、暑さの厳しい

時間帯は涼しい室内でゆっくり過ごしたりと、無理

をしない工夫も大切です。 

花火や夏祭り、旅行や帰省など、夏ならではの楽

しみもたくさんあります。 

体調管理に十分お気をつけて

いただき、元気で夏をお過ごしく

ださい。（K） 
２４日（月）

休館日 

ペーパークラフト 
『気球』 

インスタグラムでも紹介しています。 
ぜひご覧ください。@kinro_chigasaki 

台 風 通 過  

台風の影響も少なく、順調

に成長しています。 

ペーパークラフト 
『風鈴』 

事務室ドア 
『衝突防止ステッカー』 

早期の就職を 

目指しましょう！ 

８月・９月開催 就労支援講座 

日 程  時 間  タ イ ト ル  内 容  講 師  

８月２２日（土） １３：３０～１５：３０ 働き方が変わる時代の 
キャリアの選び方講座 

自分らしく働いていくためのヒントを
お伝えします 

花田 順一 
（キャリアコンサルタント） 

８月２９日（土） １０：００～１２：００ 
今と将来を考えるために 
障害年金について知ろう！ 

障害年金の制度と請求のポイント
を簡単に解説します 

三角  桂子（特定社会保険
労務士/ファイナンシャルプラ
ンナー/キャリアコンサルタント） 

９月１２日（土） １３：３０～１５：３０ 自分の強みを発見しよう 
自分の価値観を把握し満足度の
高い職業選択を目指します 

髙橋 智子 （ＮＰＯ日本キャ
リア・コンサルタント協会） 

９月２６日（土） １０：００～１２：００ 
働きながら始める 
副業／起業への第一歩 

起業の基本知識・実践的準備 
方法・リスク管理などを解説します 

一ノ瀬 史子（ＮＰＯ日本キャ
リア・コンサルタント協会） 

 

当日予約ＯＫ！ 
（定員に達し次第締め切り） 

就 職 活 動 基 本 講 座 

【８月開催日】 

１２日（水曜日） 
２５日（火曜日） 

時間 講 座 名 

①  
10:00 

～ 

12:00 

自己理解 
仕事の探し方 

②  
13:00 

～ 

15:00 

応募書類の書き方 
面接の受け方 

 

 
定員：各３名    
予約制 

【お問合せ】 １階事務室まで ０４６７（８８）１３３１ 

【申込方法】 

・１階事務室まで直接又は電話 
・当館ホームページからｗｅｂ申込 

※就職活動基本講座はｗｅｂ申込不可 
 

【受付締め切り】 

・各講座開催日の前日（休館日不可） 

 

ｗｅｂ申込 
フォーム 

無料 

開 花 ２     

ペーパークラフト 
『サマーバケーション』 

ペーパークラフト 
『ひまわり』 

朝顔の花が咲

きました。 

編 集 後 記

【講師】 南雲 佑子 
（日本ルーシーダットン普及連盟

公認インストラクター） 

お申込みは 
こちらから 

ル ー シ ー ダ ッ ト ン 
タ イ 式 ヨ ガ  レ ッ ス ン  

心と体を整えるひとときを 


