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『今年は冬季オリンピックの年だというのに妙に静かだ。冷蔵庫の中で氷が音を立て

るみたいに、かろうじてオリンピックの存在感がかすかにある。 

一方で大谷選手のニュースは、オフシーズンにも関わらず注ぎ込まれてくる。どうやら

僕は、アルゴリズムからオリンピックに無関心な人間だと思われているらしい。 

でもそれは誤解だ。僕はオリンピックが好きだし、旅と同じように、始まる前に想像を

膨らませて楽しみたいタイプなのだ。 

なのに今年は、地図も持たずに知らない街へ放り出されたような、少し心細い気分で

ミラノ・コルティアを迎えることになりそうだ。 

それでも、この２月が終わるころには、そんな気分も忘れて数々の感動に浸っている

ことだろう。』 

 

利用者アンケートを実施します 

今年もご利用者様へのアンケートを実施します。 

会館の運営に役立てたいと思います。 

ＷＥＢ回答も可能です。団体代表者以外の方のご意見

もお待ちしています。ご協力をよろしくお願いします。 

 

【実施期間】２月１日（日）～２月２８日（土）※予定 

落語で笑って心ほどける午後 

～マジックもお楽しみに♪～ 

※詳細が決まり次第、ホームページ、
Instagramでご案内します 

『第３回えぼし寄席』 開催決定！ 

イベントのご案内① 

ＷＥＢ回答は
コチラから 

当館主催の落語会を今年も開催
いたします！ 

満員御礼の人気イベント！ 

入場料 
５００円 
当日販売 

２月２４日（火曜日） 

今月の第４月曜日（２３日）は
祝日のため、翌日の火曜日
が休館日となります。 
お間違えのないようご来館く
ださい。 
 

公共施設予約システム 

スマートフォンでは「パソコン版」
と「スマートフォン版」のどちらでも
ご利用可能です。使いやすい表
示でご覧ください。 コチラから↓ 

と村上春樹風にしてみましたが、そろそろ気持ちを盛り上げて

応援モードに入っていきましょう！ 

抽選申込 

随時予約 

予約内容の確認と取り消し 

抽選申込内容の確認と取り消し 
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２月・３月開催 就労支援講座 無料 

新年を迎えたと思ったら、早くも１ヶ月が過ぎました。 

２月は一年のうちで１番寒い季節ですが、明るい星がキラキ

ラと輝いてとてもきれいに見える季節でもあります。冬の星空を

眺めていると、小学校の頃に友達たちと、北斗七星や冬を代表

するカシオペア座、オリオン座を探したことが思い出されます。 

春の暖かさが待ち遠しいですが、星空を見る機会がありまし

たら、今のうちに冬の星空を楽しんでみてはいかがでしょうか。

心が落ち着いてリラックスできるかもしれません。 

暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒いですので、暖かくし

てご来館ください。（KI） 

日 程  時 間  タ イ ト ル  内 容  講 師  

２月 ７日（土） １３：３０～１５：３０ 
多様化する時代の 
フリーランスという働き方講座 

フリーランスとして働くうえで求められる
スキルとマインドについてお伝えする 

花田 順一 
（キャリアコンサルタント） 

２月１４日（土） １３：３０～１５：３０ 
自分のしあわせ自分で増やす 
ウエルビーイングな生き方 
のヒント  

研究データからみる「幸せに生きている
人の思考＆行動習慣」を紹介 

竹中 和子（ＮＰＯ日本キャ
リア・コンサルタント協会） 

２月２１日（土） １３：３０～１５：３０ 
サードキャリアのための 
キャリアデザインセミナー 

人生１００年時代に向けてのキャリアの
ととのえ方 

吉田 恵子（ＮＰＯ日本キャ
リア・コンサルタント協会） 

２月２７日（金） １５：００～１７：００ 仕事も働き方も変化する時
代の「リスキリング」講座 

リスキリング推進の時代、これからの企
業や個人は、具体的に何にどのように
取り組むべきか？ 

花田 順一 
（キャリアコンサルタント） 

２月２８日（土） １３：３０～１５：３０ 
働き方が変わる時代の 
仕事の選び方と探し方講座 

仕事の仕方・探し方の注意点や自分
に合う仕事や働き方を探す方法 

花田 順一 
（キャリアコンサルタント） 

３月 ７日（土） １３：３０～１５：３０ 森林セラピー®で心を元気に! 
安心して持続性のあるワーク＆ライフの
ために、心を整える方法を見つけよう 

田中 文子（森林セラピー
ソサイエティ 森林セラピーガ
イド／キャリアコンサルタント） 

３月１４日（土） １３：３０～１５：３０ 
仕事に役立つ強みと自信の
見つけ方 

自己理解を深め働く自信を高める 
佐藤 美礼（ＮＰＯ日本キャ
リア・コンサルタント協会） 

 

 

ペーパークラフト 
『合格祈願絵馬』『だるま』 

衝突防止ステッカー 
（１階事務室入口） 

当日予約ＯＫ！ 
（定員に達し次第締め切り） 

就職活動基本講座 

【２月開催日】 

３日・１７日 
（火曜日） 

時間 講 座 名 

①  
10:00 

～ 

12:00 

自己理解 
仕事の探し方 

②  
13:00 

～ 

15:00 

応募書類の書き方 
面接の受け方 

 

 
定員：各３名    
予約制 

インスタグラムでも
紹介しています。 
ぜひご覧ください。
@kinro_chigasaki 

【お問合せ】 １階事務室まで ０４６７（８８）１３３１ 

【申込方法】 
・１階事務室まで直接又は電話 
・当館ホームページからｗｅｂ申込 

※就職活動基本講座はｗｅｂ申込不可 
※オンライン講座はｗｅｂ申込限定 

【受付締め切り】 

各講座開催日の前日（休館日不可） 

 

ｗｅｂ申込 
フォーム 

【お問合せ】 茅ヶ崎市勤労市民会館 
℡０４６７-８８-１３３１ 

イベントのご案内② 

ご好評につき今年度第４弾！ 

季節の変わり目は 

 ヨガで心と体を整えましょう

♪ 

※オンライン同時開催 ZOOM 

ポンポン手芸 『だるま』 

編 集 後


