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当日予約ＯＫ！ 
（定員に達し次第締め切り） 

就職活動基本講座 

【６月開催日】 
１０日・２４日 

（火曜日） 

時間 講 座 名 

①  
10:00 

～ 

12:00 

自己理解 
仕事の探し方 

②  
13:00 

～ 

15:00 

応募書類の書き方 
面接の受け方 

 

 
定員：各３名    
予約制 

【お問合せ】 １階事務室まで ０４６７（８８）１３３１ 

ｗｅｂ申込 
フォーム 

６月・７月開催 就労支援講座 無料 

今年は４９年ぶりに沖縄が奄美より後に梅雨入りとなりました。関東甲信

越の梅雨入りの時期は今年６月初旬とされており昨年６月２１日頃で予報

が付きにくい状況のようです。 

会館では２０２５年度第１弾「食品ロス削減！」としてフードドライブを実施

いたします。６月１５日（日）～６月２５日（水）９：００～２１：００にお持ちい

ただいた食品は茅ヶ崎市役所資源循環課を通して食料支援を必要とす

る方にお届けします。会館のＨＰでお持ちいただける食品など詳しいことを

案内しております。 

また、環境配慮活動の一環として、グリーンカーテンに取り組んでおり、

昨年はゴーヤでしたが今年は「千成瓢箪」を植え付けました。秋には実っ

た瓢箪を収穫し何かに加工できればと模索中です。 

じめじめとした時期となり天候不順や温度差もあり熱中症で

緊急搬送される方も増えてきているようですので皆様も充分に

注意をなさって下さい。会館スタッフ一同は体調には充分に気

を付け夏に向かって頑張っていきたいと思います。 

【申込方法】  

・１階事務室まで直接又は電話 
・当館ホームページからｗｅｂ申込 

※就職活動基本講座はｗｅｂ申込不可 

【受付締め切り】 

各講座開催日の前日（休館日不可） 

 日 程  時 間  タ イ ト ル  内 容  講 師  

６月 ７日（土） １３：３０～１５：３０ 
４０代・５０代の主婦対象 
仕事発見セミナー 

自信をもって一歩を踏み出せる貴方 
らしい働き方を一緒に見つけませんか？ 

吉田 恵子  （ＮＰＯ日本
キャリア・コンサルタント協会） 

６月１３日（金） １３：３０～１５：００ 
【Timee×茅ヶ崎市】 
人財確保対策セミナー 

人手不足解消におけるスポットワークの
可能性活用事例をご紹介！ 

Ｔｉｍｅｅ 

６月１４日（土） １３：３０～１５：３０ 
令和の就職活動に備えた 
保護者向け講座 

就活の今を知り、お子様を見守り、 
応援していきましょう 

郡山 かおり （ＮＰＯ日本

キャリア・コンサルタント協会） 

６月１９日（木） １５：００～１７：００ 
採用難・定着難の時代
に❝選ばれる❞職場づくり 

企業の魅力を高める 
「ウェルビーイング経営」講座 

佐藤 美礼 （ＮＰＯ日本

キャリア・コンサルタント協会） 

６月２０日（金） ２０：００～２１：００ 
ゼロから学ぶ 
チャットＧＰＴ活用術 

【オンライン講座】  「はじめの一歩」
活用方法を学び一緒に実践します 

根上 貴子 
（一社ＡＮＤＭＡＭＡＣＯ） 

６月２８日（土） １３：３０～１５：３０ 
はじめての 
Ａ I 活用体験講座 

会社でも、家庭でも、 
「便利」がすぐに手に入る入門編！ 

草島 智咲 （ＮＰＯ日本
キャリア・コンサルタント協会） 

７月２４日（木） １５：００～１７：００ 
会社に代ってシリーズ① 
ビジネスマナーの基本を
教えます！ 

ビジネスマナーの基本から実例までを
ワークを行いながら実践的にお教えし
ます 

小林 みのり 
（キャリアカウンセラー） 

７月２６日（土） １０：００～１１：３０ 最 強 のメンタル  
ト レーニング講 座  

ＦＵＫＡ Ｉ 式メソッドで「 強い自分」 を
手に入れる 

深井 諭 （フィジカル＆ 
メンタルトレーナー） 

７月３１日（木） １５：００～１７：００ 
会社に代ってシリーズ② 
コミュニケーションの基本
を教えます！ 

上司や先輩、取引先の方々とスムーズ
にコミュニケーションを通わせる方法を
学んで社会貢献度を高めましょう 

小林 みのり 
（キャリアカウンセラー） 

 

ZOOM 
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雨に紫陽花の花が鮮やかに映える季節になり

ました。 皆様はいかがお過ごしですか？ 

蒸し暑く鬱陶しい季節に気分が滅入ってしまい 

そうな天候が続きますが、

気分を変えてしっとりした空

気に緑の香りが漂う初夏を

お楽しみ下さい。（N） 

 

ペーパークラフト 
『多肉植物』 

編 集 後 記

ペーパークラフトの型紙は 
キャノンクリエイティブパークより使用 

https://creativepark.canon 

裂画『額あじさい』 

（３階） 

（月）

衝突防止ステッカー 
（１階事務室入口ドア） 

イベントのご案内  イベント報告  

今年も大勢のご家族連れのみなさまにご来場いただき、大盛況となり

ました。当日は、「母の日」ということもあり、ワークショップの作品をお母様

へのプレゼントにするなど、ほほえましい様子もみられました。 

環境政策課から頂いた

ゴーヤの苗をプランター

に定植。併せて、今年のメ

イングリーンカーテン用 

のタネを蒔きました。 

はたして何の植物でしょ

うか？お楽しみに♪ 

ペーパークラフト 
『モンステラ』 

ペーパークラフト 
『ミニチュアの世界 

（ベーカリー）』 

フラダンス 
ハワイアンミュージック 

 

ハワイをテーマにした作品制作

ゴーヤの支柱

とネットを設置

しました。 

２店舗出店 


