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講座のご案内 

時間 講 座 名 

10:00 自己理解 （カードワーク） 

11:15 仕事の探し方 

13:15 応募書類の書き方 

14:30 面接の受け方 

 

この度、当館のエレベーターは主要部品に交換時期がきており、

下記の期間で修理作業を行います。ご利用される皆さんには、大変

ご迷惑をお掛けします。運用面での「安心・安全」にご協力いただくよ

うお願いします。尚、不明な点は、職員・スタッフにお尋ねください。 

７月～８月開催の講座の詳細は２面（裏）をご覧ください 無料 

就職活動の相談で最も多い４項目
を少人数制で効果的・実践的にしっ
かりと学びます。ピンポイントの１科目
でも、全４科目でも受講ＯK！ 

令和５年度年間スケジュール 
（原則毎週火曜日）  ※３/１６は土曜日  

７月 ４日 １１日 １８日 ２５日 

８月 １日 ８日 １５日 ２２日 

２９日（第５週） *追加 

９月 ５日 １２日 １９日 ２６日 

１０月 ３日 １０日 １７日 ２４日 

３１日（第５週） *追加 

１１月 ７日 １４日 ２１日 ２８日 

１２月  ５日 １２日 １９日 ２６日 

１月 ９日 １６日 ２３日 ３０日 

２月 ６日 １３日 ２０日 ２７日 

３月 ５日 １２日 １９日 ２６日 

１６日（第３週土曜日） *追加 

 

 予約制    少人数指導  

【申込方法】 

・１階事務室まで直接又は電話 
・当館ホームページからｗｅｂ申込 
※オンライン講座はｗｅｂ申込限定 
※就職活動必須４科目講座は 
ｗｅｂ申込不可 

【受付締め切り】 

各講座開催日の前日 

【受付時間】 

１０：００～２１：００（休館日不可） 

お問い合わせは１階事務室まで 
０４６７（８８）１３３１ 

勤労市民会館 HP 
ｗｅｂ申込フォーム 

就職活動必須４科目講座 

尚、期間中は、終日エレベーターの使用ができません。 

エ レ ベ ー ター 

ＨＯＮＯＬＵＬＵＷＥＥＫ 2023

ちがさき合同企業説明会 

第１回  

令和５年８月１４日（月）～８月１５日（火） 

令和５年８月１７日（木）                

運輸・保険・製造・建設・情報 
福祉・サービス・警備・教育 
電気ガス・技術サービス 

詳しくは、茅ヶ崎市役所ホーム

ページをご覧ください。 

令和５年７月５日（水） 

10：00～11：30 

14：00～15：30 
 

茅ヶ崎市勤労市民会館 

６階 A研修室 

参加企業（業種） 

昇降機設備修繕のご案内！ 

主催：茅ヶ崎市 
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裂画『朝顔』 
（３階） 

７月・８月開催 就職支援講座 
 新年度も対面式・オンラインなど各種就労支援
講座を開催します。最新情報は当館ホームページ
をご覧ください。https://www.chigasaki-kinro.jp 

無料 

裂画『強羅公園』 
（４階） 

日 程  時 間  タ イ ト ル  内 容  講 師  

７月 １日（土） １０：００～１２：００ 
中高年の仕事 
＆人生のデザイン講座 

生涯現役！幸せの自分軸を
見つける 

佐藤 美礼（日本キャリア・

コンサルタント協会） 

７月 ９日（日） １０：００～１２：００ 
内定を得るための就職活動 
講座 

就職を決めるためのポイント
とは？ 

木津谷 岳（発達障がい 
専門キャリアカウンセラー） 

７月１５日（土） １０：００～１２：００ 女性のためのお仕事リスタート 
「ブランク」から「リスタート」へ 
向けての準備 

小林 みのり 
（キャリアカウンセラー） 

７月２２日（土） １０：００～１２：００ 今日からあなたも伝え上手 
仕事に活かせるコミュニケー
ション術 

片山 俊子（日本キャリア・

コンサルタント協会） 

８月 ５日（土） １０：００～１２：００ 
ストレスをマネジメントして、 
パワーアップ！しよう 自分の健康は自分で守る！ 

片山 俊子（日本キャリア・
コンサルタント協会） 

８月２６日（土） １０：００～１２：００ ビジネスでの必須スキル「傾
聴力」を身に付ける 

傾聴力を身に付けてコミュニ
ケーション向上を図る 

一ノ瀬  史子（日本キャリ
ア・コンサルタント協会） 

夜 間講 座  

日 程  時 間  タ イ ト ル  内 容  講 師  

７月２５日（火） １８：３０～２０：００ 
②人材確保のための 

中小企業魅力度アップ 
大きな変化が起きている時代に 

花田 順一 
（キャリアコンサルタント） 

８月２９日（火） １８：３０～２０：００ 
③自分の強みを 

発見・発揮講座 
何が得意か？何ができるか？ 

  申込み方法は、「講座のご案内」（１面）をご覧ください。 【お問合せ】 ☎０４６７（８８）１３３１ 

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ 

kinro_chigasaki 

会館の様子や講座・イベント
情報などを広く皆様に知って
いただけるよう、発信してまいり
ます。 

 ミニヒマワリが 

順調に育っています。小さな

蕾を見つけました。 ゴーヤとミニヒマワリの種

を蒔きました。 

ネットを張り

ました。大きく育

ちますように！ 

 今年は気温が低く、成長が

遅いようです。５月下旬から 

ようやく発芽し始

めて、少し大きくな

りました。 

「ヤシの木」と 
「車」と 

「ナンバープレート」 

『たなばた』 

 １階エレベーターホールに吹き流しと笹を飾りま

した。たくさんの来館者の皆様に短冊に願い事を

書いていただきました。願いが叶いますように！ 

只今、スタッフ一同、ホノルル

ウィークのディスプレイ制作に励

んでいます。どうぞお楽しみに♪ 

（Fur） 

 

２４日（月） 

休館日 


