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講座のご案内 

就職活動必須４科目講座 

時間 講 座 名 

10:00 自己理解 （カードワーク） 

11:15 仕事の探し方 

13:15 応募書類の書き方 

14:30 面接の受け方 

 

 予約制    少人数指導  

お問い合わせは１階事務室まで 
０４６７（８８）１３３１ 

この度、無料で「冷水と常温水」を飲むことができる

ウォーターサーバーを設置しました。これは、茅ヶ崎市

と市内業者がプラスチックごみ削減の推進に関する協

定を締結したことに端を発しています。操作方法を確

認してマイボトルを使用してご利用ください。当館の

他、本庁舎１階、小和田公民館、鶴峰公民館にも設

置されています。 

６月～７月開催の講座の詳細は
２面（裏）をご覧ください 

勤労市民会館 HP 
ｗｅｂ申込フォーム 

無料 

就職活動の相談で最も多い４項目を
少人数制で効果的・実践的にしっかり
と学びます。他の講座やカウンセリング
と合わせてご利用いただくことで、就労
を目指す方々のサポートを行います。 
１つ１つの講座受講も可能です。 

【申込方法】 

・１階事務室まで直接又は電話 
・当館ホームページからｗｅｂ申込 
※オンライン講座はｗｅｂ申込限定 
※就職活動必須４科目講座は 
ｗｅｂ申込不可 

【受付締め切り】 

各講座開催日の２日前 

【受付時間】 

１０：００～２１：００（休館日不可） 

６月の開催日 （毎週火曜日） 

６日 １３日 ２０日 ２７日 

 

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ 始めました！ 

館内一斉消防訓練を実施しました 

kinro_chigasaki 

会館の様子や講座・イベント情報

などを広く皆様に知っていただける

よう、発信してまいります。 

※ 無料で「冷水」「常温水」が飲めます。 

※ 微量のバナジウムとケイ素が含まれています。これらの物質にアレルギー

がある方は、ご利用をお控え下さい。 

４階給湯室 

【面接】【ミーティング】【プレゼンテーション】【会食】などの
会場探しで、お困りではありませんか？ 
勤労市民会館では、用途別にお部屋・会場をお安い料金

で、ご利用いただけます。 
茅ヶ崎駅から歩いて５分、駅近の利便性を活かして幅広

いご利用が可能です。ご来館・ご利用をお待ちしております。 

事 業 者 の 皆 様 へ 

５月２３日（月）休館日に、２階ふるさとハローワークと

５階学童クラブの職員も含めた消防訓練を行いました。

「１１９番通報」「館内放送」「避難誘導」などを少人数の

職員スタッフでも迅速に対応できるよう、流れを確認し

ました。最近、全国的に地震も多発しております。様々

なシーンを想定し今後も訓練を重ねてまいります。 

119番通報 館内放送 避難誘導・報告 消火訓練 車椅子避難 

非常階段 
安全確認 
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『紫陽花』 

裂画『むくげ』 
（３階） 

『アポロ月着陸船』 
と『宇宙服』 

『火星探査機 
キュリオシティ』 

６月・７月開催 就職支援講座 

【ペーパークラフト】

今月のテーマは「宇宙」 
© Canon Inc. 

『 H-2A ロケット』 

『スペースシャトル 
オービター』と 
『燃料タンク・ 
ロケットセット』 

 新年度も対面式・オンラインなど各種就労支援
講座を開催します。最新情報は当館ホームページ
をご覧ください。https://www.chigasaki-kinro.jp 

 生命力を教える教科書！ 

朝ドラの中で、「雑草という草はない」というセリフ

が印象に残っています。茅ヶ崎駅のホーム階段下

のコンクリートの隙間から力強く芽を出しているのは 

大根にも見えます。健気で 

逞しくもあり、見るたびに勇

気をもらっています。（Ｆｕｋ） 
２６日（月） 

休館日 

無料 

裂画『花びんの花』
（４階） 

日 程  時 間  タイ ト ル  内 容  講 師  

６月 ３日（土） １０：００～１２：００ 多様な働き方を視野に入れ 
セカンドライフを考える 

リスクに備えて公的保障を 
理解しておく 

三角 桂子 
（社会保険労務士・ファイナン
シャルプランナー） 

６月１０日（土） １０：００～１２：００ 
ビジネス文書作成 
困った時の基礎知識 

今さら人に聞けない 
「文書作成」を強みにする 

一ノ瀬 史子（日本キャリア・

コンサルタント協会） 

６月１７日（土） １０：００～１２：００ 
自分に自信が持てない人の 
ための「自信」のつくり方 

就職活動や業務継続のために 
田中 文子 
（キャリアカウンセラー） 

６月２４日（土） １０：００～１２：００ 
自分らしさを発見！ 
自己分析講座 

働き方の変化を捉え、 
自分らしい働き方を探す 

花田 順一 
（キャリアコンサルタント） 

７月 １日（土） １０：００～１２：００ 
中高年の仕事 
＆人生のデザイン講座 

生涯現役！幸せの自分軸を
見つける 

佐藤 美礼（日本キャリア・

コンサルタント協会） 

７月 ９日（日） １０：００～１２：００ 
内定を得るための就職活動 
講座 

就職を決めるためのポイント
とは？ 

木津谷 岳（発達障がい 
専門キャリアカウンセラー） 

７月１５日（土） １０：００～１２：００ 女性のためのお仕事リスタート 
「ブランク」から「リスタート」へ 
向けての準備 

小林 みのり 
（キャリアカウンセラー） 

７月２２日（土） １０：００～１２：００ 今日からあなたも伝え上手 
仕事に活かせるコミュニケー
ション術 

片山 俊子（日本キャリア・
コンサルタント協会） 

夜間講座  

日 程  時 間  タイ ト ル  内 容  講 師  

６月２７日（火） １８：３０～２０：００ 
転職準備のための基礎知識
講座 

自信を持って転職活動に臨ん
でみよう 花田 順一 

（キャリアコンサルタント） 
７月２５日（火） １８：３０～２０：００ 

人材確保のための中小企業
魅力度アップ 大きな変化が起きている時代に 

  申込み方法は、「講座のご案内」（１面）をご覧ください。 【お問合せ】 ☎０４６７（８８）１３３１ 

新作登場！ 

 

隣のビルの  
椋鳥の親子  


