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講座のご案内 

就職活動必須４科目講座 

時 間 講 座 名 

10:00 自己理解 （カードワーク） 

11:15 仕事の探し方 

13:15 応募書類の書き方 

14:30 面接の受け方 

 

 予約制    少人数指導  

お問い合わせは１階事務室まで 
０４６７（８８）１３３１ 

茅ヶ崎市の４大イベントのひとつである「大岡越前祭」が４年ぶりに開催

されました。ゴールデンウィーク明けの８日（月）からは、新型コロナウイル

スは、感染法上の分類が季節性のインフルエンザと同じ５類に引き下げ

られます。しかし、ウイルス自体は存在し続けております。「ウィズコロナ」

をどのように捉えて過ごして行くのか考えていく必要があります。 

これから先は「恐れず」「油断せず」施設を利用される皆

さんと一緒に楽しんでいきたいと思います。長い間、感染

予防にご協力いただきありがとうございました。 

５月～６月開催の講座の詳細は
２面（裏）をご覧ください 

勤労市民会館 HP 
ｗｅｂ申込フォーム 

無料 

就職活動の相談で最も多い４項目を
少人数制で効果的・実践的にしっかり
と学びます。他の講座やカウンセリング
と合わせてご利用いただくことで、就労
を目指す方々のサポートを行います。 
１つ１つの講座受講も可能です。 

【申込方法】 

・１階事務室まで直接又は電話 
・当館ホームページからｗｅｂ申込 
※オンライン講座はｗｅｂ申込限定 
※就職活動必須４科目講座は 
ｗｅｂ申込不可 

【受付締め切り】 

各講座開催日の２日前 

【受付時間】 

１０：００～２１：００（休館日不可） 

３月に引続いて今年２回目のフェスタを

開催します。７月２３日（日）、全館を上げて

前回以上に盛り上げてまいります。出店者の

募集も終了しており、キッチンカーも増やし

てお待ちしています。 

令和５年度上半期  
開催スケジュール（原則毎週火曜日）  

５月  ９日 １６日 ２３日 

６月 ６日 １３日 ２０日 ２７日 

７月 ４日 １１日 １８日 ２５日 

８月 １日 ８日 １５日 ２２日 

９月 ５日 １２日 １９日 ２６日 

 

茅ヶ崎＆ＭＡＭＡＣＯフェスタ  Vol .４ 

前回の様子  
（２０２３／３／２１） 

相 談 事 業 の ご 案 内 

タイトル 開催日 時間 会場 

サポートコーナー 
【予約不要】  

月曜日～金曜日 
１０：００～１６：３０ 
（３０分間） 

２階 
特設コーナー 

ちがさき若年者 
キャリア形成支援・相談 

毎週木曜日 
１８：００～２０：５０ 
（５０分間） 

１階会議室 

ちがさき中高年 
仕事なんでも相談 

第１・第３土曜日 
１３：００～１５：５０ 
（５０分間） 

１階会議室 

ちがさきしごと相談デー 第２・第４土曜日 
１３：００～１５：５０ 
（５０分間） １階会議室 

社会保険労務士による 
労働相談 

第２・第４土曜日 
第３水曜日 

１３：００～１４：５０ 
（５０分間） 

１階会議室 

 

勤労市民会館では、各種就労個別相談会を開設しております。相談内容・
日程・年齢層などご自身にあった相談会をお選びいただけます。１階事務室に
て予約受付しております。（電話予約可） ※サポートコーナーは、当日ブース前
の受付票を取ってお待ちください。 
その他、神奈川県主催の「就職何でも相談」や県央地域若者サポートステー

ション主催の「就労個別相談会」など、詳しくは、ポスター・チラシ・ホームージを
ご覧ください。 

【主催】一般社団法人ＡＮＤＭＡＭＡＣＯ 
【共催】茅ヶ崎市勤労市民会館 

無料  

７月２３日（日）開催決定！ 
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日 程  時 間  タイ ト ル  内 容  講 師  

５月１３日（土） １０：００～１２：００ 
書類選考で落とされない 
履歴書・職務経歴書 

失敗しない自己ＰＲ書類の作成
方法 

木津谷 岳（発達障害専門
キャリアカウンセラー） 

５月１６日（火） １０：００～１1：００ 
【オンライン講座】 
インボイス制度講座 
まだまだわからない！教えて 

 
令和５年１０月よりスタートする 
インボイス制度について 

中村 剛士（税理士） 
進行：（一社）ＡＮＤＭＡＭＡＣＯ 

５月２０日（土） １０：００～１２：００ 求職者や就労者のための 
アサーション講座 

自分も相手も大切に 
コミュニケーション術 

小泉 久子（日本キャリア・
コンサルタント協会） 

５月２７日（土） １０：００～１２：００ 
ハラスメントの知識を身に付
けてハラスメント対策を学びま
しょう 

ハラスメントは何故起きるのか？ 
一ノ瀬  史子（日本キャリア・

コンサルタント協会） 

６月 ３日（土） １０：００～１２：００ 多様な働き方を視野に入れ 
セカンドライフを考える 

リスクに備えて公的保障を理解
しておく 

三角 桂子 
（社会保険労務士・ファイナン

シャルプランナー） 

６月１０日（土） １０：００～１２：００ 
ビジネス文書作成 
困った時の基礎知識 

今さら人に聞けない「文書作成」
を強みにする 

一ノ瀬 史子（日本キャリア・

コンサルタント協会） 

６月１７日（土） １０：００～１２：００ 
自分に自信が持てない人の
ための「自信」のつくり方 

就職活動や業務継続のために 
田中 文子 
（キャリアカウンセラー） 

６月２４日（土） １０：００～１２：００ 
自分らしさを発見！ 
自己分析講座 

働き方の変化を捉え、自分らし
い働き方を探す 

花田 順一 
（キャリアコンサルタント） 

６月２７日（火） 
 
１８：３０～２０：００ 

転職準備のための基礎知識
講座 

自信を持って転職活動に臨んで
みよう 

花田 順一 
（キャリアコンサルタント） 

 

『ダンプカー』 

裂画『花菖蒲』（３階） 

 『ヤンマー トラクター』 
『フォークリフト』 

５月・６月開催 就職支援講座 

【ペーパークラフト】
今月のテーマは
「働く車」🚙 

 『カーネーション』 

 『油圧ショベル 
ＳＫ７５ＳＲ-７』 

ＺＯＯＭ 

 新年度も対面式・オンラインなど各種就労支援
講座を開催します。最新情報は当館ホームページ
をご覧ください。https://www.chigasaki-kinro.jp/ 

新緑の季節になりました。ところどころ緑色の

若葉が、めきめきと大きくなっています。 

我が家では、プランターのイチゴの葉が伸び

て実がついてきました。 

今はツツジが見頃を迎えていますが、次の出

番を待っているかのような紫陽花がぐんぐん

伸びている姿に生命力の強さを感じます。 

５月は一年の中で過ごしやすい季節ですが、 

気候の変化や天気が崩れ

やすかったりしますので、

体調管理に気をつけてお

過ごしください。（KI） 

２２日（月） 

休館日 

無料 

女性のための起業応援講座 

夜間講座  

『クレーン車 Ｐａｎｔｈｅｒ Ｘ２５０』 

新作登場！ 
裂画『額あじさい』（４階） 

 申込み方法は、「講座のご案内」（１面）をご覧ください。 【お問合せ】 ☎０４６７（８８）１３３１ 


